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Naunaipkaitjut:
Tingmiat (gqablunaatitut atilik Avian)
Aaniarutingit unalu Inuit Aaniagtailinikkut

Hunaukmat Tingmiat Aaniarutingit?

Tingmiat Aaniarutingit aaniarutauyuq aaniarutingitnik hiamitauyutlu, tingmianit.
Atlatgiinguyut Tingmiat Aaniarutingitnik. Amigaitgingit pipkaitjutivaktut ikiumik,
pigaqqgat, aaniarutiqgarumik tingmiani. Una ‘H5N1 aaniarutiqaligtitaagpiaqtunik’ —
tuharnaqgtuq naalautini niusiligigaangata — atlauyuq tingmianut
aaniarutikyuagtauyuktut ilaani aaniarutim tuqutpagait. Kavamatkut ihivriuligtait
kanguitnik atlatlu tingmiat Nunavunmi uumunga H5N1 aaniarutaanik
ihumaalutigigamitkut tingmiangit Aafrikamit lurapmitlu hamunnga tikittaaramik.

Inuit aaniarutitaagpat Tingmianit Aaniarutingitnik?

Aaniarutaa hiamiktuutinga gayangnaituugaluaq inuit aanialimaittut tingmianit
aaniarutinganit. Inuit kihimi tingmiat aaniarutingitnik aanirutigagtaaqtut
kahagumitkut niginga pilakaarumigitluuniit aaniaqtut tingmiat kahagumitkuluuniit
anait. Hapkunainnarmut piinagtuugaluat chikitnit atlanitluuniit tingmiat
pamiqgtauhimayut inuit nigikhaanganik.

Nunavunmiutat angunahuaqtit gayarnautigivat Tingmiat Aaniarutingitnit?
Angunahuayuktut tatja gayaginngitkaluarlutit aaniarutimit HSN1 Tingmiat
Aaniarutingitnit nalvaarhiyuitmata huli tatja Nunavumit tingmianit. Kihimi
angunahuaqtiit atugtukhaugaluat uariagaigumik nigiligigumik tingmianik. Tingmiat
aaniaqutigaqtaaqtut atlatgianik Tingmiat Aaniarutingitnik hiamitaaqtut inuknut,
uuminngatut niginit puisignagtunit.

Inuit nirigumik nigainnarmik aaniarutigarniaqgat Tingmit Aaniarutimiknit?
Nigainnarnik nirigumi nakuutgiayuugaluag inuuhirnut. Inuit aaniarutitaulimaittut
Tingmiat Aaniarutinganik nirigumik uuhimayunik tingmianit nigingitnit (uuyunganit
maniitniklu). lganiq tuqutigpagait tamaita aaniarutingit nigini.



Huliniaggat Nunavunmiutat aaniarutigarnaittumik Tingmiat

Aaniarutinganit?

= Kahaguirlugit nirihuirlugitluuniit aaniaghimayut anngunahuaqtauyut tingmiat
niryutitlu.

= Uagpaklugit algaktit tamaat pukuguiraangavit manniknik hanagiliraiguvit
niryutinik.

= Tamaita uarlugit atugtatit haviit, atuqgtatitluuniit hunavaluit ikpatigiyatluuniit
atugtatit avgugqtigiyarnik tingmianut irmiutimik halummautimikluuniit
avgugtiruirairaangavit.

= |gavaklugit tingmiat nigingit imirannguggat nigingalu uutgiklugu.
= |gavaklugit maniup mitqukhautait uutpiarlugit.

= Nirihuirlutit, niugaruirlutit, higaaruirlutitluuniit nigiligiguvit tingmianik
niryutinikluuniit— hiamittagumanngittutit aaniarutinik algaknit ganirnut
iiknutluuniit.

= Aturahuagpaklutit ulapauyuq algaak igitaaqtut aturuiraikpat algaat
nigiligigaiguvit hanagiliraiguvitluuniit niryutinik manniktaliraiguvitluuniit.
Uagqtakharaluit tapkuat hiliktut ulapauyuq algaakit aturuiraigukni. Ulitlugit
igitaaqtut aturuiraikpat algaak gayagituarlugit igititjavatit igakurmut.

Qanugqtut Munarhivitka ikayurniagat?

= Apiriinariagaqtutit akiitumik atugtakharnik igitaaqgtut algaaknik
gayaginnaqtumik nigiligigiarni maniktariarnilu.

= Apiriinariagagtutit Aaniaqtailinikkut kapurhiriagni. Inuknit
aaniarutingitnigaliruvit gayanngnatgiyauyuq Tingmiat Aaniarutinganit.

Qanuqtut Annguhiqgiiga ikayuqtaaqqga®?

= Ugagtukhauyutit tautukkuvit tuqungayunik tingmianik maniggami
Annguhigiiknut gilaminnuag.

= Apirhutigaruvit apiriinarialgit ganuqtut Tingmiat Aaniarutingit
ayurhautigiyauyut niryutinut.

Naunaittiarumaguvit Tingmiat Aaniarutikkut, garitauyakkut pulaarlugu
www.influenza.gc.ca
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